
Este plan de lección y la actividad que lo acompaña están diseñados para ser enseñados después de mostrar la presen-
tación de diversidad racial de jsk stories. Siéntase libre de cambiar, ajustar y personalizar estos planes de acuerdo con su 
aula o circunstancia. La lección y la actividad van bien juntas, pero pueden dividirse en dos días.

Discute: Imagina un mundo sin ninguna diversidad. ¿Cómo se sentiría? 

> La diversidad es lo que nos diferencia de los demás y constituye nues-
tra identidad.

> Nunca debemos juzgar a los que son diferentes a nosotros.

Discute: ¿Por qué es importante la identidad?

> Conocer los nombres y acrónimos específicos de los diferentes grupos 
raciales forma parte del reconocimiento de la identidad. Si tienes curiosi-
dad por saber el origen o la etnia de alguien, puedes preguntar. 

> Una forma adecuada de preguntar sería la siguiente "¿Cuál es su etnia?" 

> Siempre debemos referirnos a las personas por cómo quieren ser iden-
tificadas. Esto no debe ser sólo en nuestras palabras, sino también en 
nuestros pensamientos y acciones. A veces podemos cometer un error, 
¡y no pasa nada! Una disculpa sincera y una corrección es todo lo que se 
necesita. Mientras hagamos todo lo posible por referirnos a los grupos 
raciales correctamente, estaremos haciendo nuestra parte para que la 
identidad sea importante. 

Discute: ¿De qué manera podemos apreciar más las diferentes razas y 
culturas?

>El conocimiento es poder. Eso significa que cuanto más sepamos, más 
oportunidades tendremos de conocer gente nueva, aprender cosas 
nuevas y tener un mayor entendimiento.

> Habla con amigos y compañeros BIPOC sobre sus experiencias. Mostrar 
interés por los demás genera confianza y amistad. Nunca hagas pregun-
tas a los demás que puedan hacerles sentir incómodos. 

> Una forma adecuada de hablar sobre la raza y la cultura podría ser la 
siguiente "Has mencionado que eres de la nación Navajo. ¡Eso es increí-
ble! ¿Te importaría hablarme un poco de tu cultura?".

Lección: Apreciar las identidades raciales

Concepto 1
¡Necesitamos 

la diversidad!

Concepto 3
Mostrar aprecio crea más 

comprensión.

Concepto 2
La identidad 

es lo que somos.



Materiales necesarios:
> Papel de borrador para las ideas 
preliminares
> Cartulina de 8 por 10 pulgadas o cartulina
> Crayones
> Lápices de colores
> Marcadores
> Palos de paleta largos
> Cinta adhesiva

1. En grupo, creen un diseño de bandera que represente la diversidad 

racial. 

2. Utiliza papel de borrador para hacer una lluvia de ideas y luego ejecuta 

tu producto final en la cartulina utilizando crayones, lápices de colores o 

marcadores. 

3. Dale la vuelta a tu bandera y pega el palito de paleta en la esquina infe-

rior derecha (esto hace de asta). 

4. Por último, escribe lo que representa cada aspecto de la bandera. ¿Tal 

vez tienes un globo terráqueo en tu bandera que representa la diversi-

dad mundial? ¿Quizás utilices todos los colores del arco iris para represen-

tar todas las razas? Piensa con originalidad. No hay formas incorrectas de 

interpretar esto. 

Agrupa a los alumnos en parejas o 

tríos. Entrégales los materiales 

(indicados) y dales instrucciones para 

que hagan lo siguiente: 

Cuando los estudiantes hayan completado la actividad, invita a cada 

grupo a presentar sus banderas a la clase. 

Actividad: Bandera de la diversidad racial


