
1. Si mis amigos BIPOC afirman un estereotipo, no pasa nada si lo repito. 

2. Debo dejar de asumir que todos los de una raza o cultura son iguales.

3. Si mis amigos blancos dicen que tienen permiso de sus amigos BIPOC para repetir una microagresión, eso 

significa que está permitido. 

4. Sólo porque alguien sea de la misma raza que otra persona, no significa que celebre o muestre su cultura 

de la misma manera. 

5. Siempre debo, respectivamente, decir algo a los estereotipos que se dicen. 

A continuación hay algunas afirmaciones que afectan directamente a las comunidades BIPOC. Estas 
afirmaciones son verdaderas o falsas. Piensa en cuál sería la manera apropiada de manejar cada 
situación y decide por ti mismo si la afirmación es verdadera o falsa. A continuación, discute estas 
afirmaciones con un amigo o compañero de clase para ver si vuestras respuestas son las mismas. 
Por último, habla de por qué estas afirmaciones son verdaderas o falsas.
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